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„Avagy nem tudjátok-é, hogy a ti testetek a bennetek 
lakozó Szent Léleknek temploma, amelyet Istentől 
nyertetek; és nem a magatokéi vagytok?” (1Kor 6, 19)

Hiszem, hogy Örökkévaló Istenünk bölcs akarata érvényesült akkor, amikor 
a Kőbányai Református Gyülekezet éppen Pükösd szent ünnepén alakult meg. 
1885. május 24-én, pünkösdvasárnap a Fűzér utca 17. szám alatti házban tartották 
az első istentiszteletet. Hangzott az Ige, zengett a zsoltárének. Egy szobában nem 
fértek el a hívek s Szabó Aladár lelkipásztor a szobák közötti küszöbre volt kény-
telen állni és onnan prédikált. Az Ige Szentlélek szárnyán behatolt a szívekbe s néhány hónap múlva már szépen berendezett 
imateremben gyűltek össze a hívek vasárnapról vasárnapra, sőt hétköznapokon is. Sok lélek, aki azelőtt megcsontosodottnak 
látszott, teljes buzgósággal énekelte: „Isten, élő Lelke, jöjj, áldva szállj le rám, ó segíts, hogy hagyjam el, bűnök útjait!  
Oldj fel, küldj el, tölts el tűzzel Isten, élő Lelke, jöjj, áldva szállj le rám!” 

Kőbánya azután hatást gyakorolt hamarosan Kispestre, és ahogy akkor hívták, Erzsébetfalvára és Szentlőrincre is.  
Megindult az evangéliumi munka e helyeken is és az eredmény négy szép nagy gyülekezet és templom lett. A Kőbányai  
Református Templom 1900-ban épült, azóta e megszentelt helyen dicsőíti Isten népe Teremtő, Megváltó Urát. Sokféle  
templom létezik e világon, de nekünk ez a legkedvesebb, mert lelki otthonunkká vált.

Templomról beszél az Igében Pál apostol is, de olyanról, ami nem kőből épült. A legkülönlegesebb templom a Krisztusban 
hívő ember, mert Szentlélek temploma, az Úr Jézus Krisztus jelenlétének a helye. 
Ahol Isten jelen van, ott szentség van, ott tisztaság és béke van, ott nyugalom és 
áhítat van. Ahol Krisztus jelen van, ott örök hála van a Tőle kapott bűnbocsánatért 
és szabadságért. Tudjuk, hogy amit az Úr megtisztított, az már nem tisztátalan, 
az szent. Isten választottai, Krisztus vérén megváltott gyermekei, a Szentlélek 
templomai lettek.

Azt is tudjuk, hogy napjainkban gőzerővel folyik a megtévesztés, a nagy lelki 
átverés. Korunkban a liberális posztmodern progresszív ideológia mindennel 
szembe megy, ami szent. Mindent, ami biblikus, megkérdőjelez és kigúnyol és a 
„mindent szabad” elvet propagálja. A világban a halál civilizációja által képviselt 
torz és kificamodott nézetek uralkodnak.

A hívő ember számára azonban Isten szentsége, a hitkomolyság, a tisztaság 
kötelez és mindent fölülír. Különbséget tesz szent és szentségtelen között, s tudja, 
hogy ég és föld különbség van a becsületesség és hazugság, 
erkölcsösség és züllöttség, a tisztaság és undokság között.

Egészen más képet mutat a krisztusi Szentlélek temp-
loma és egészen mást a démoni megkötözöttségek által 
ronccsá tett élet. Egyszerűen nem férhet meg egy szívben, 
egy házban, egy otthonban a krisztusi és a démoni.

Ha már az Úr templomaként a tisztaság, béke, nyugalom 
helye lett a szíved, becsüld meg ezt a kegyelmet és ne rom-
bold Isten drága ajándékát, se szenvedéllyel, se tékozlással, 
semmivel!

Ha a Szentlélek templomának vallod magad, tudod, 
hogy neved ott van az Élet könyvében, mely drága véren, 
az Úr Jézus Krisztus szent vére által van felírva. Ez a 
drága kincs, ez a drága hit kötelez. Örülj, és adj hálát érte, 
értékeld és becsüld meg!

„Dicsőítsétek azért Istent a ti testetekben és lelketekben, 
 amelyek az ISTENÉI” (1Kor 6,20).                        Sz-S.G.

SZENTLÉLEK ÉS KŐBÁNYASZENTLÉLEK ÉS KŐBÁNYA

2026. május 2. szám

K Ő B Á N Y A I

REFORMÁTUS   EGYHÁ ZI   ÉLET
A BUDAPEST-KŐBÁNYAI REFORMÁTUS EGYHÁZKÖZSÉG TUDÓSÍTÓJA

XXVI. évfolyam



A Benjámin nemzetségéből való Saulnak mondja ezt 
Sámuel próféta. Saul szálas termetű, szép tekintetű, 
derék ember volt. Apjának engedelmes, szolgálatkész 
fia. Épp úton van, apja elkóborolt szamarait keresi.  
A fiatal Saul figyelmét 
ekkor még csak magán-
életének eseményei  
kötik le. Nincsenek táv-
latai. Ismeretlen előtte 
Isten terve. Mit sem 
tud arról, hogy neki 
küldetése lenne Isten- 
től. Ekkor találkozik  
Sámuel  prófétával ,  
és tőle hallja azt, hogy 
„az Úrnak Lelke reád 
fog szállni ,  és  más  
emberré leszel”.

Abban hasonlítunk 
Saulhoz, hogy mi is el 
vagyunk foglalva mindennapi életünk apróbb-nagyobb 
feladataival. Figyelmünket lekötik magánéletünk  
eseményei, programjai, a mindennapi munka, a hajsza 
a jobb életért. Lehet, hogy közben mi is elvesztettünk 
valamit: talán a békességet, nyugalmat, boldogságot, 
barátságot. S miközben ezeket keressük, megállít Isten 
szava, és azt mondja: tervem van veled! küldetést 
bízok rád! Ennek betöltéséhez azonban más emberré 
kell lenned! 

Mi magunktól úgy gondolkodunk, hogy mindennek 
és mindenkinek meg kell változnia körülöttünk, csak 
mi vagyunk jók és alkalmasak úgy, ahogy vagyunk. 
Majd ha megváltozik a családom, a munkatársam, a 
főnököm stb., akkor oldódnak meg a kérdéseim. Min-
denki a másiktól várja azt, hogy megváltozzon. Isten 
azonban azt érteti meg velünk, hogy NEKÜNK KELL 
MEGVÁLTOZNUNK – de ehhez ad nekünk erőt és 
segítséget, mégpedig éppen Lelke által. Egybecseng  
ezzel Gandhi mondása: „te magad légy a változás,  
amit a világban látni akarsz”. Készek, készségesek 
vagyunk-e erre a változásra?

Ahhoz, hogy változzunk, hogy jobbá, más emberré 
legyünk, KEVÉS A MAGUNK EREJE. Mi sem bizo-
nyítja ezt jobban, mint az a sok „füstbement” újévi 
fogadalmunk, amikor elterveztük, megfogadtuk, hogy 
„holnaptól”megjavulunk. Be kell ismernünk, hogy 
nekünk felülről való segítségre, Isten erejére van szük-
ségünk ehhez. De ezt az erőt kérhetjük és kaphatjuk! 
„az Úrnak Lelke reád fog szállni, és más emberré 
leszel”.

Ez a másság nem különcködést jelent. Ez a „más 
ember” Jézusban látható leginkább. Ő emberré 
lett, mindenben hozzánk hasonlóvá, kivéve a bűnt. 
A mi életutunkat járta, de egészen másként. Isten 

terve velünk az, hogy  
Jézus élete, Jézus 
tulajdonságai lát-
hatóvá váljanak ben-
nünk, rajtunk, hogy 
egyre inkább krisz-
tusivá váljunk. 

Sokan lettek „más 
emberré” Jézus mel-
lett: a vámszedő Lévi 
Máté evangélistává; 
a tagadó Péter kő-
sziklává; a kételkedő 
Tamás hitvallóvá;  
az öldökléstől lihe-
gő Saul a szeretet  

apostolává. Kérjük az ének szavaival: „Szeretnék lenni, 
mint Ő, alázatos, szelíd, követni híven, mint Ő, Atyám 
parancsait”. 

És ez lehetséges, mégpedig Szentlélek Isten által!  
Aki Jézust Lelke által befogadja, abban az Ő élete 
kezdődik el. Egészen új tulajdonságai lesznek, amik 
nem vele születtek, és nem nevelés eredménye.  
Az új természet jele pedig az, hogy elkezdi teremni a 
Lélek gyümölcseit, melyek a „szeretet, öröm, békes- 
ség, türelem, szívesség, jóság, hűség szelídség,  
önmegtartóztatás” (Gal 5,22). Mint egy szőlőfürtön 
a szemek. Ezt már nem az óember vad-alanya termi, 
hanem Krisztus belénk oltott nemes élete. 

Az Úr Jézus mondja: „aki énbennem marad, 
én pedig őbenne, az terem sok gyümölcsöt, mert  
nálam nélkül semmit sem tudtok cselekedni. Abban 
dicsőíttetik meg az én Atyám, hogy sok gyümölcsöt 
teremtek, és akkor a tanítványaim lesztek”. Aki Isten 
Szentlelkét kapta, azon egyre jobban kiábrázolódik a 
Krisztus és képes az ember eredeti küldetését végezni: 
élete Istent dicsőíti. 

Azért imádkozzunk, hogy Isten Szentlelke száll-
jon reánk, áldjon és szenteljen meg minket, hogy  
más emberré, Krisztusi emberré váljunk, és így  
felismerve küldetésünket, be tudjuk tölteni azt –  
Isten dicsőségére. 

	 Sz-S.G.

I G E I  Ü Z E N E TI G E I  Ü Z E N E T
„Megszáll téged az Úr Lelke, és más emberré leszel” 

 (1Sám 10, 6)
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„Volt a farizeusok között egy  
Nikodémus nevű ember, a zsidók 

egyik vezető embere. Ő éjjel elment 
Jézushoz” (Jn 3,1) 

Miért ment egy ilyen kiváló férfiú Jézushoz? Hiszen 
Nikodémus mint farizeus mélyen vallásos volt, mint 
Izráel tanítója művelt és képzett ember, a Nagytanács 
tagjaként tekintélyes 
közéleti személyiség. 
Később megtudjuk, 
hogy gazdag is volt. 
Mit keres éjszaka  
Jézusnál?

Önmagát. Istent. 
A kérdéseire őszinte 
választ. Mert kicsoda 
is ő tulajdonképpen? 
Mivégre van a világon? 
Vajon van értelme 
annak, amit csinál? Mi lenne az ő feladata? Azzal 
töltötte eddigi életét, amire kapta? És ha egyszer 
utolsót dobban a szíve – mi lesz akkor? Van folytatás? 
És ha van, mitől függ, hogy boldog legyen az örökké-
valóságban? Ki az ember, és mi vár rá?

Sokakban megszólalnak ilyen kérdések ma is.  
De sokan elhallgattatják lelkük kérdéseit, vagy 
pótszerekkel, szellemi kábítással próbálják enyhíteni 
hiányérzetüket. Pedig boldog az, aki választ keres 
ezekre a kérdésekre. Boldog, aki komolyan veszi a 
lélek fájdalmát, mert mint minden fájdalom, ez is 
valamilyen betegséget jelez.  
A világ sokféle fájdalom- 
csillapítót kínál, de az igényes 
ember gyógyulni akar.

Nikodémus jó orvoshoz 
fordult. Jézus ismeri bajaink 
valódi okát, és egyedül Ő 
tud igazi segítséget adni.  
Az Ő közelében kiderül, hogy 
minden emberi kiválóságunk 
és gazdagságunk sem elég 
ahhoz, hogy bizonyosak 
legyünk valósi helyzetünket 
és a ránk váró jövőt illetően. Ő Nikodémusnak is nagy 
szeretettel megmondta, mire van feltétlenül szüksége, 
és mindjárt kínálta is neki azt a gyógyszert: 

É J S Z A K A I  L Á T O G A T Á SÉ J S Z A K A I  L Á T O G A T Á S
„Bizony, bizony, mondom neked: ha valaki 
nem születik újonnan, nem láthatja meg 
az Isten országát. Ami testtől született, 
test az, és ami Lélektől született, lélek az. 
Ne csodálkozz, hogy ezt mondtam 
neked: Újonnan kell születnetek”. 
A velünk született természetünk annyira megromlott, 
hogy javíthatatlan. Sem nem értjük Istent, sem egyet-
érteni nem tudunk Vele. Újra kell teremteni az embert. 

Isten az Ő beszédével teremt. 
Akinek a szívébe belehull Isten 
Igéje, abban egy új élet fogan 
meg. Újra kapcsolatba kerül 
Istennel, Aki az élet forrása. 
Erre mindenkinek szüksége 
van, még az úgynevezett jó 
embereknek is.
Ez nem azonos a reinkarnáció 
elképzelésével. A Biblia azt 
tanítja, hogy csak egy életünk 
van. Isten nem sorozatos  

újjászületések, hanem egyszeri újjászületés által  
üdvözíti a hívőket.
Az újjászületésben megváltozik az ember helyzete: 
Isten ellenségéből Isten gyermeke lesz. És megvál-
toznak a képességei is: képes lesz Isten akarata szerint 
élni, mert Isten Lelke vezeti. „Akiket pedig Isten Lelke 
vezérel, azok Isten fiai”. 
A víz a megtisztulás eszköze. Lelkileg kell megtisz-
tulnunk. A bocsánatot nyert szív pedig nem marad  
üresen, Isten megtölti Szentlelkével, így teremti 
egészen újjá a hívőt.

Víztől: elfordulok eddigi 
bűneimtől, Isten kezébe 
t e s z e m  l e  a  m ú l t a m a t . 
L é l e k t ő l :  o d a f o r d u l o k 
egészen Istenhez,  az  Ő 
kezébe teszem le a jövőmet, 
tudatosan az Ő akaratának 
rendelem alá magamat.
A  víztől jelenti a bűnbána-
tot és a bűnbocsánatot.  
A Lélektől pedig a feltétel 
nélküli engedelmességet. 

Az újjászületés, megtérés alkalmával uralomátadás 
történik. Mindebben Isten kegyelme segít bennünket.  

(Részlet Cseri Kálmán: A kegyelem harmatja c. 
könyvéből)
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ÜDVÖSSÉG ÉS ÜDVBIZONYOSSÁG
„Nem mindenki megy be a mennyek országába, aki ezt mondja nekem: 
Uram, Uram, hanem csak az, aki cselekszi az én mennyei Atyám akaratát“

(Mt 7,21)
Ha valaki vallásos, még nem jelenti azt, hogy belépett 

az Isten országába. A vallás közel visz az Isten országához, 
Jézus pedig bevisz Isten országába. Ezért nem üdvözülnek 
azok, akik vallásosak csupán, de Jézussal nincs olyan 
közösségük, hogy az Ő akaratát cselekszik.

Istennek akadnak azonban olyan gyermekei, akik hitben áll- 
nak ugyan, de nincs meg az  üdvbizonyosságuk. Tudják, hogy 
elnyerték bűneik bocsánatát, de tovább nem megy a hitük.

Ne feledjük: igaz, hogy a hitet Isten ajándékozza 
hívőnek, ezt a hitet azonban neki kell a gyakorlati hitéletben 
alkalmaznia. Ha izmainkat nem használjuk, azok elernyed-
nek, és egyszer csak felmondják a szolgálatot. Így van ez 
a hittel is.

A győzelmes hitbizonyosság egyik 
akadálya az óember, amikor még 
munkálkodik benne az óember. 
Amíg tehát az óembernek hatalma 
van Isten gyermekén, addig az  
üdvbizonyosság igencsak csekély,  
és ott megszomorodik Szentlélek.

Merő illúzió, hogy felületes  
kegyességgel elérhetünk valamit 
a z  ó e m b e r e ü n k k e l  s z e m b e n .  
Az óember következményei: irigy-
ség, gőg, harag, keserűség, nagyra-
vágyás (kegyes nagyravágyás is), 
önzés stb. Ahol az óember még 
gyakorolhatja uralmát, ott az üdv-
bizonyosság nem valami nagy.

Vannak akik teljes őszinteséggel 
járják a hit útját, de nem jutnak el az 
oly igen áhított üdvbizonyossághoz, 
hiába harcolnak a hit teljes energiá-
jával. Az akadály ez esetben az ismeret hiánya. Tedd  
magadévá: „Mert meg vagyok győződve, hogy sem halál, 
sem élet, sem angyalok, sem fejedelmek, sem jelenvalók, 
sem eljövendők, sem hatalmak, sem magasság, sem  
mélység, sem semmiféle más teremtmény nem választhat 
el minket (engem) Isten szeretetétől, amely megjelent 
Jézus Krisztusban a mi Urunkban“. (Róm 8,38-39)

Aki érzéseire tekint, hamarosan újra a kétség és a 
bizonytalanság árkában találja magát. Ragadjuk meg a 
Lélek kardját, amely az Isten Igéje, hogy visszaverjük a 
támadást!

Sajnos Jézus Krisztusnak sok követője keveset törődik 
azzal, hogy valóban van-e üdvbizonyossága, vagy nincs.

Ha megkérdezzük őket, talán ezt mondják: „Remélem, 
gondolom, hiszem, úgy vélem.“ Aki csak így tud válaszolni 
erre a nagyon fontos kérdésre, annak alapjában véve nincs 
üdvbizonyossága. Lényeges, hogy egyértelmű és világos 
„tudom“-mal válaszolj. Igyekezz naponta elmélyíteni  
üdvbizonyosságodat Isten Igéje által. „Félelemmel és  
rettegéssel munkáljátok üdvösségeteket“ (Fil 2, 12).

- Az üdvbizonyosság erőssé teszi a szívet, más szavak-
kal: függetlenít minden érzelmi hittől. Az érzelmeink nem 
azonosak az üdvbizonyossággal. „Tudom, kiben hiszek,  
és meg vagyok győződve, hogy neki hatalma van arra, 
hogy a rám bízott kincset megőrizze ama napra“ (2Tim 1, 12).

- Az üdvbizonyosság képessé tesz minket arra, hogy 
a legsötétebb órákban se csüggedjünk el. Mit tett Pál és 
Szilász, amikor börtönbe vetették őket? (ApCsel 16,25) 
Elkezdték hangosan dicsérni Istent.

- Mély örömmel tölti el a hívő embert, kivált amikor 
arról van szó, hogy Krisztusért szégyent és gúnyt kell 
elszenvedni.

- Csodálatos vigasztalást nyújt 
a halálos ágyon. Éppen a halálos 
ágyon van az üdvbizonyosságnak 
végtelen fontossága.

- Arra indít, hogy az Úr Jézus 
ügyéért tevékenykedjek és munkál-
kodjak. Csak egy vágyam van: hogy 
Jézus Krisztust tegyem naggyá,  
Őt dicsőítsem, s közben önmagamat 
elrejtsem.

Thomas Wattson: „A hit arra indít 
minket, hogy járjunk, a bizonyosság 
viszont arra, hogy rohanjunk, hogy 
szüntelen arra gondoljunk: sohasem 
tehetünk eleget az Úrért.“ 

- Akinek üdvbizonyossága van, 
befejezte az egyik munkát, rögtön 
kéri a másikat. Soha nem gondol 
arra, hogy már eleget tett, inkább 
arra, hogy túlságosan is keveset 
cselekedett, és ha mindazt megtette, 

ami lehetséges volt számára, akkor leül és azt mondja: 
„Haszontalan szolga vagyok!“

- Üdvbizonyosságom az Úr Jézus elszánt követőjévé 
tesz. Milyen gyakran lehet megfigyelni, hogy Jézus  
Krisztus oly sok követője nem képes éles határvonalat 
húzni a világ és az Úr Jézus közé. pl. Anániás és Szafira 
(Csel 5.) hívők voltak ugyan, de megengedtek maguknak 
olyan dolgokat, amelyek végzetessé lettek számukra.  
Az elszántság hiánya és az üdvbizonyosság nem férnek össze.

- Az üdvbizonyosság élő reménység. Azt jelenti: hiszem 
és elfogadom, hogy Jézus Krisztus kegyelme elég az én 
bűneimre is. 

„Minden utadon gondolj rá“. Saját értelmünk, vélemé-
nyeink és elképzeléseink igen rossz tanácsadók útjainkon! 
Ezért hát: „Bízzál az Úrban teljes szívből, és ne a magad 
eszére támaszkodj! Minden utadon gondolj rá, és Ő  
egyengetni fogja ösvényeidet!“

(Részlet a Tanítványok köre 4. alkalmán elhangzott  
igemagyarázatból, írta: Foit Rainerné Éva) 
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A M I  VO LT. . .

Gyülekezetünk énekkarát húsvét szent ünnepén Bánszky 
János orgonaművész, zenetanár vezette.

„Áldjon Isten, jó anyám, jó anyám, érted száll fel hő 
imám, hő imám” – énekelték gyermekeink Anyák napján.

A konfirmáció minden évben kiemelkedő eseménye gyülekezetünk életének. Magasztaljuk Istent, az anyaszentegyház Urát, Aki idén is 
gyarapította a kiválasztottak seregét. Nyolc fiú és hét leány tett vallást Szentháromság Istenbe vetett hitéről és tett fogadalmat Krisztus 
követésére. A csoportképen (alsó sorban balról jobbra): Sőtér Ilona főgondnok asszony mellett: Szatmári Csenge, Regős Vajk, Bauer Anna 
Eszter. Nagytiszteletű úr mellett: Borbély Lili Krisztina, Nyeste Lilla, Nyeste András Ferenc, Nyeste Hanna Erzsébet és Turcsák Éva.  
A hátsó sorban (balról jobbra): Hodina Alex, Vitéz András Mihály, Kiss Ádám, Szabó Áron Dávid, Szilágyi János, Ortelli Bálint és Dudás 
Viktória. Isten áldja meg életüket, hogy mindvégig hűségesen megtartsák fogadalomtételüket!

A Bach Mindenkinek Fesztivál keretében márc. 22-én a Budapesti 
Énekes Iskola Gyermekkórusa adott koncertet templomunkban.

Ez a csoportkép március első vasárnapján, a Kőbányai 
Mesterdalnokok Vetélkedőjén készült.
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2 0 2 6  –  A Z  I M Á D S Á G  É V E
A KERESZT
Nagy panasszal fordult egyszer valamelyik szerencsétlen ember 

Istenhez, nehezményezve a maga súlyos, nagy keresztjét. Hiszen 
lehetetlen, hogy ő a maga buzgó, jámbor életével ekkora keresztet 
érdemelt volna. 

Kérte hát az Urat, hogy rakjon a vállára kisebb keresztet.  
Az Úr meghallgatta kérését. Egy nagy keresztraktárba vezette 
emberünket. Itt rengeteg nagy és kicsi, súlyos és könnyű kereszt 
volt található.

-	Válassz magadnak egyet! – mondta az Úr.

Sokáig keresett a mi emberünk magának valót, míg végre talált 
egy igen kicsi és igen könnyű keresztet. Ezt választotta, az Úr pedig 
jóváhagyta. 

Alig indult tovább könnyű keresztjével, egyszerre egy szédüle-
tesen mély és széles szakadékhoz ért. Értésére adták, hogy e szaka-
dékon túl találhatja meg a boldogságát. Aki e szakadékon nem jut 
át, sohasem lehet boldog. Hidat pedig ne keressen rajta, mert ki-ki 
csak a keresztjén juthat át a szakadék túlsó oldalára.

Az ember látta is, hogy a többiek hogyan segítenek magukon. 
Keresztjüket fektetik a szakadék két szirtjére, aztán ki kényel-
mesen, ki rettegve, de átvonul. A mi emberünk is megkísérli,  
ám rémületére csak most veszi észre: a keresztje olyan rövid, hogy 
nem ér át a szakadék túlsó partjára.

Egyszer csak mentő gondolata támad. A kereszt két fáját  
széjjelvette, és hosszában toldotta azokat össze; ám hamar be 
kellett látnia, hogy így meg sehogy sem bírná el a testének súlyát. 
Akkor feljajdult és visszakívánta az előbbi nagy, széles és súlyos 
keresztjét, de már hiába. 

(Középkori példabeszéd)

MIT KÉRJEK TŐLED?
Uram, nem tudom, mit kérjek tőled… Te tudod, mire van  

szükségem. Jobban szeretsz engem, mint ahogy én magamat  
szeretni tudom. Ó, Atyám, add meg gyermekednek azt, amiről ő 
még nem tudja, hogy könyörögnie kell Hozzád! Nem merek Tőled 
sem keresztet kérni, sem vigasztalást. Egyszerűen odanyújtom 
Neked szívemet és kitárom Előtted.

Lásd meg, mire van szükségem, ahogyan én látom azt; lásd 
meg, Uram, és tégy velem jóságod mértéke szerint! Sújts vagy 
gyógyíts, alázz porig vagy emelj fel; imádom végzésedet, még 
mielőtt ismerném. Hallgatok, áldozatul hozom magamat, egészen 
Neked adom magamat. Nem akarok semmi mást, csak akaratodat 
teljesíteni. 

Taníts meg, Uram, imádkozni! Imádkozz Te bennem! 

(Francois Fénelon)

KÉRTEM ISTENT…

Kértem Istent, vegye el a gőgömet, 
és Isten azt felelte: Nem.
Azt mondta, nem az Ő dolga, hogy elvegye:
az én dolgom, hogy feladjam.

Kértem Istent, tegye egészségessé
béna gyermekemet,
és Isten azt felelte: Nem. 
Azt mondta:
A lelke egészséges, a többi ideiglenes.

Kértem Istent, adjon nekem türelmet,
és Isten azt mondta: Nem.
Azt mondta: A türelem a szenvedés
mellékterméke: nem adható,
csak kiérdemelhető.

Kértem Istent, adjon nekem boldogságot,
és Isten azt felelte: Nem.
Azt mondta: Ő áldást adhat,
a boldogság rajtam áll.

Kértem Istent, vegye el tőlem a fájdalmat,
és Isten azt felelte: Nem.
Azt mondta: A szenvedés eltávolít
a földi dolgoktól, és közelebb hoz hozzám.

Kértem Istent, növelje nagyra lelkemet,
és Isten azt felelte: Nem.
Azt mondta: növekednem egyedül kell,
Ő majd megnyes néha,
hogy gyümölcsözőbb legyek.

Kértem Istent, segítsen,
hogy szeressem az embereket, 
ahogyan Ő szeret engem.

És Isten azt mondta:
No végre egy jó gondolat!
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Tájékoztatjuk kedves Testvéreinket, hogy gyülekezetünkben a Presbitérium határozata szerint az egyházfenntartói 
járulék (ajánlott) összege 2026. évben 15.000.-Ft/ fő. Hangsúlyozzuk, hogy ez ajánlott összeg, vagyis akinek megterhelő, 
fizethet kevesebbet, vagy  akár  több  részletben is, aki pedig megteheti és szívét Isten arra indítja, adhat többet is. Talán 
nem mindenki tudja, hogy gyülekezetünk önfenntartó, ami azt jelenti, hogy nem kapunk állami támogatást,minden 
kiadásunkat a gyülekezeti tagok (persely)adományaiból és az egyházfenntartói járulékokból kell kiegyenlíteni. 
Az a felnőtt református egyháztag, aki az egyházfenntartói járulékot akár személyesen a Lelkészi Hivatalban, akár postai 
úton (sárga csekken) befizeti, annak neve bekerül a Választói Névjegyzékbe, azaz szavazati joga van az Egyházközségi 
Közgyűlésen. Ezenkívül az illető kifejezi azt a szándékát, hogy gyülekezetünkhöz tartozik, és részt vállal annak anyagi 
teherhordozásából. Kérjük, hogy aki csekken vagy banki átutalással több személynek is befizeti az egyházfenntartói 
járulékot, szíveskedjen a családtagok neveit és a lakcímet is feltüntetni a Választói Névjegyzék pontosítása végett. Köszönjük! 
Itt hívjuk fel a kedves Testvérek figyelmét a családlátogatás lehetőségére, melyre a lelkipásztorral előre egyeztetett 
időpontban kerül sor, és rövid beszélgetésből, igeolvasásból és imádságból áll.

•	május 24-25. Pünkösd – Szentlélek ünnepének mindkét napján  
fél 9, 10 és 18 órakor tartunk ünnepi istentiszteletet.  
Úri szent vacsora 1. nap fél 9 és 10 órakor, 2. nap 10 órakor.

•	május 28-án (csütörtökön) 10 órakor a Tanítványok köre a Kisteremben  
vár szeretettel minden érdeklődőt.

•	május 31-én Szentháromság vasárnapja  

•	június 6-án (szombaton) 17 óra Kőbányai Kórusok Találkozója

•	június 13-án (szombat délután) Presbiter-családok találkozója

•	 június 14-én (vasárnap) 10 órakor Tanévzáró istentiszteleten 
adunk hálát Istennek megtartó kegyelméért, gyermekeink 
testi-lelki növekedéséért és az elmúlt tanévben kapott 
minden áldásért.

•	június 28. (vasárnap) és július 4. (szombat) között 
BIBLIAI TÁBOR Balatonföldváron, közvetlenül 
a vízparton található Riviéra Park Hotelben. A hét 
témája: Boldogság. Jelentkezési határidő: május 31.

•	augusztus 10-14. között BIBLIAI NAPKÖZIS TÁBOR 
 a gyülekezetben 1-6. osztályos hittanos gyermekeink 
számára. A hét témája: Eszter, a bátor királynő.  
Jelentkezni július 20-g a Lelkészi Hivatalban  
(1105 Bp. Ihász u. 15.) lehet.

•	augusztus 30-án (vasárnap) 10 órakor új kenyérért való hálaadás  
úrvacsoraosztással.

•	szeptember 5-én (szombaton) Gyülekezeti kirándulás. A program még 
szervezés alatt van. A részletes tudnivalókat a vasárnapi istentiszteleteken 
fogjuk hirdetni.

•	szeptember 6-án  (vasárnap) 10 órakor Tanévnyitó istentisztelet

•	október 10-én (szombaton) Keresztyén Szüreti bál

A M I  L E S Z . . .
Az állandó alkalmainkon kívül a következő programokra hívjuk és várjuk a kedves Testvéreket:

„Örülök, amikor ezt mondják nekem:  
az Úr házába megyünk!” 

(Zsolt 122,1)
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E lap előfizetési díja vagy példányonkénti ára: tetszés szerinti adomány.

„Uram, szeretem a te házadban való lakozást, és a 
te dicsőséged hajlékának helyét” (Zsoltárok 26, 8)

Á L L A N D Ó  A L K A L M A I N K

A lelkészi hivatal címe: 1105 Budapest, Ihász u. 15.
Telefon:  261-2205

Fogadási idő: hétköznapokon  9 – 13 óra között
weblapunk: www.refkobanya.hu

KŐBÁNYAI  REFORMÁTUS  ÉLET - 2026. május
A Budapest-Kőbányai Református Egyházközség tudósítója

Megjelenik negyedévente     
Felelős szerkesztő: Szilágyi-Sándor Gabriella lelkipásztor

Nyomdai munka: SZELKER Nyomda

t   	 vasárnap fél 9 és 10 istentisztelet

t	 vasárnap 18 órakor esti istentisztelet

t	 vasárnap 10 órakor gyermek-istentisztelet

t	 kedden 18 órakor bibliaóra a Kisteremben

t	 minden hónap első csütörtökén 18 órakor presbiterek órája

t	 minden hónap utolsó vasárnapján 10 órakor úrvacsoraosztás

t	 Énekkari próba: a vasárnap délelőtti istentisztelet után

t	 minden hónap első vasárnapján szeretetvendégség  
a délelőtti istentisztelet után

ALKALMAINKRA SZERETETTEL HÍVUNK ÉS VÁRUNK 
MINDEN KEDVES TESTVÉRÜNKET!
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